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Bienvenido

Inspirado en la armonía zen y el poder de Natura Bissé, nuestro 
menú combina fórmulas de lujo (Diamond, C+C Vitamin, 
Oxygen) con el espíritu mediterráneo. Cada tratamiento

está diseñado para restaurar equilibrio y vitalidad.

Inspired by Zen harmony and the power of Natura Bissé, our 
menu combines luxury formulas with the Mediterranean spirit. 

Each treatment is designed to restore balance and
vitality.

WELCOME



EL PRIMER PASO HACIA LA ARMONÍA PROFUNDA
THE FIRST STEP TO DEEP HARMONY

Masajes

SELECCIÓN BLISS PREMIUM RITUAL · SELECT BLISS PREMIUM RITUAL      80 min
La obra maestra de Zentropia. Una indulgencia absoluta de 80 minutos para todo el 
cuerpo que comienza con una delicada selección de aromaterapia y el reconfortante 
abrazo de aceites calientes. Un viaje holístico que fusiona un masaje corporal 
profundo, reflexología podal de precisión y un sublime masaje craneofacial. Diseñado 
para restaurar la energía vital y sumergir la mente en un estado de paz indescriptible.
The masterpiece of Zentropia. An absolute 80-minute full-body indulgence starting 
with a delicate selection of aromatherapy and the comforting embrace of warm oils. A 
holistic journey blending deep body massage, precision foot reflexology, and a sublime 
craniofacial massage. Designed to restore vital energy and immerse the mind in a state 
of indescribable peace.

FAMILIA FELIZ (1 adulto + 1 niño) ·  HAPPY FAMILY (1 adult + 1 child)      50 min
Un tierno viaje de relajación compartida. Diseñado para fortalecer los lazos familiares, 
este suave masaje armoniza cuerpo y mente en un entorno de paz absoluta, creando 
memorias imborrables de bienestar.
A tender journey of shared relaxation. Crafted to strengthen family bonds, this gentle 
massage harmonizes body and mind in a peaceful setting, creating unforgettable 
memories of pure well-being.

Massages

MASAJE ARMONÍA EN PAREJA · COUPLES HARMONY MASSAGE     50/80 min
Un santuario de conexión para dos. Este sofisticado ritual sincronizado con Natura 
Bissé fusiona la alta cosmética con técnicas envolventes, diseñado exclusivamente 
para profundizar el vínculo emocional y celebrar el amor bajo la energía mágica de 
Ibiza.
A sanctuary of connection for two. This sophisticated synchronized ritual by Natura 
Bissé blends haute-cosmétique with enveloping techniques, exclusively designed to 
deepen your emotional bond and celebrate love amidst the magical energy of Ibiza.



TERAPIA ZEN CON PIEDRAS CALIENTES O VELAS 
HOT STONE OR CANDLE ZEN THERAPY            50/80 min
El arte del equilibrio térmico. Sienta el profundo alivio del contraste con piedras 
volcánicas selectas o el abrazo reconfortante de nuestras exclusivas velas 
aromáticas. Un sublime ritual de nutrición celular de la mano de Natura Bissé.
The art of thermal balance. Experience the profound relief of handpicked 
volcanic stones or the comforting embrace of our exclusive aromatic candles. 
A sublime ritual of cellular nourishment by Natura Bissé.

DRENAJE LINFÁTICO DETOX 
DETOX LYMPHATIC DRAINAGE       50/80 min
Ligereza y purificación profunda. Una técnica terapéutica 
especializada de movimientos rítmicos, suaves y precisos 
diseñada para estimular el sistema linfático, eliminar 
toxinas, reducir la retención de líquidos y devolver al 
cuerpo su armonía y vitalidad natural.
Lightness and deep purification. A specialized 
therapeutic technique using rhythmic, gentle, and 
precise movements designed to stimulate the 
lymphatic system, eliminate toxins, reduce fluid 
retention, and restore the body's natural 
harmony and vitality.

PRE MAMA 
MOM TO BE & POSTNATAL CARE     50/80 min
Un tierno abrazo para futuras y recientes mamás. Este delicado 
tratamiento corporal está adaptado específicamente para aliviar las 
zonas de mayor sobrecarga, mejorar la circulación, nutrir la piel en 
profundidad y regalar un espacio de serenidad absoluta a la 
madre.
A tender embrace for expectant and new mothers. This 
delicate body treatment is specifically tailored to relieve areas 
of tension, improve circulation, deeply nourish the skin, and 
provide a space of absolute serenity for the mother.



RENOVACIÓN REFLEXOLOGÍA PIES Y MANOS 
REFLEXOLOGY FOOT & HAND RENEWAL                    40 min
Bienestar reflejado desde las extremidades. Estimulación terapéutica 
de puntos clave en manos y pies que activa las vías naturales de 
autorregulación del organismo, optimizando la circulación y 
liberando tensiones desde la raíz.
Well-being mirrored from within. Therapeutic stimulation of key points 
on the hands and feet that activates the body's natural self-regulation, 
optimizing circulation and releasing tension from its core.

MASAJE RELAJANTE SUECO · SWEDISH RELAXATION   50/80 min
Fluidez, renovación y alta hidratación. Mediante suntuosos 
deslizamientos profundos enriquecidos con la cosmética de 
vanguardia de Natura Bissé, este tratamiento desvanece por 
completo la fatiga muscular y restaura la armonía psicofísica integral.
Fluidity, renewal, and deep hydration. Through sumptuous, deep 
strokes enriched with Natura Bissé’s avant-garde skincare, this 
treatment completely dissolves muscular fatigue while restoring total 
psychophysical harmony.

LIBERACIÓN MUSCULAR TEJIDO PROFUNDO 
DEEP TISSUE MUSCLE RELEASE                 50/80 min
Terapia de precisión anatómica. Una técnica avanzada que actúa 
sobre la fascia y el tejido conectivo mediante presiones lentas y 
deliberadas, liberando las sobrecargas mecánicas para devolver la 
máxima movilidad y ligereza al cuerpo.
Anatomical precision therapy. An advanced technique targets the 
fascia and connective tissue through slow, deliberate pressure, 
releasing mechanical stress to restore maximum mobility and 
lightness to the body.



C+C VITAMIN RADIANCE GLOW 
FACIAL GLOW RADIANCE VITAMIN C+C       50/80 min
Infusión antioxidante de alta potencia para unificar el tono y 
proteger la dermis frente al estrés solar. Un ritual iluminador que 
revela un acabado de "piel de cristal" natural y radiante.
High-potency antioxidant infusion to unify skin tone and protect 
against solar stress. 
An illuminating ritual revealing a natural, radiant "glass-skin" 
finish.

FACIAL LIFTING ENERGÍA DIAMOND 
DIAMOND ENERGY LIFTING           50/80 min
Experiencia insignia que redefine el óvalo facial y redensifica el 
tejido mediante estimulación de colágeno. Un ritual de alta 
costura estética para una firmeza y luminosidad sublimes.
Our flagship experience designed to redefine contours and 
redensify tissue through collagen stimulation. High-performance 
aesthetic mastery for sublime firmness and radiance.

FACIAL PURIFICANTE OXÍGENO 
OXYGEN PURIFYING                  50/80 min
Infusión purificante que restaura la elasticidad y vitalidad de la 
dermis. Un tratamiento de rescate esencial para pieles sensibles 
o con estrés actínico mediante la tecnología Oxygen de Natura 
Bissé.
A purifying infusion that restores dermal elasticity and vitality. An 
essential rescue treatment for sensitive or sun-stressed skin 
featuring Natura Bissé’s Oxygen technology.

Rituales faciales
Facial rituals

LUZ Y JUVENTUD PARA TU ROSTRO
LIGHT AND YOUTH FOR YOUR FACE



RITUAL CORPORAL FIRMEZA VITAMINA C+C  
C+C VITAMIN FIRMING RITUAL   80 min
Renovación Corporal y Luminosidad Cítrica, exfoliación 
botánica cítrica seguida de una infusión de Vitamina C de alta 
potencia. Un ritual reafirmante que restaura la elasticidad y 
revela una dermis profundamente iluminada con un acabado 
satinado sublime.
Sculpting & Body Radiance a botanical citrus exfoliation followed 
by a high-potency Vitamin C infusion. This firming ritual restores 
elasticity, revealing deeply illuminated skin with a sublime, satin 
finish.

EXPERIENCIA CORPORAL SATÉN POLVO DIAMOND 
DIAMOND POWDER SATIN EXPERIENCE   80 min
Exfoliación con partículas de diamante seguida de una envoltura 
de alta nutrición.  
Un masaje escultórico completa este ritual de alta gama, 
revelando una silueta firme, luminosa y envuelta en la 
sofisticación de la Rosa Damascena.
A diamond-particle exfoliation followed by a high-nutrition wrap. 
A sculpting massage completes this elite ritual, revealing a firm, 
luminous silhouette enveloped in the sophistication of Damask 
Rose.

Rituales Corporales
Body Treatments

ABRAZO COMPLETO PARA TU PIEL
FULL EMBRACE FOR YOUR SKIN



COUPLES HARMONY RETREAT (2 PERS / 2 H 30 MIN)
Masaje en Pareja Sincronizado (80 min) + Tratamiento Facial 
C+C Vitamina (50 min).
Synchronized Couples Massage (80 min) + C+C Vitamin Facial 
Treatment (50 min).

IBIZA GLOW ESCAPE (3 H)
Facial Iluminador C+C (80 min) + Ritual Corporal Reafirmante 
C+C (80 min) + Masaje Craneofacial Sublime.
C+C Radiance Facial (80 min) + C+C Firming Body Ritual (80 min) 
+ Sublime Craniofacial Massage.

DIAMOND LUXURY DAY (3 H 30 MIN)
Facial Diamond Redensificante (80 min) + Ritual Corporal 
Diamond Satén (80 min) + Elixir de Piedras Calientes.
Diamond Redensifying Facial (80 min) + Diamond Satin Body 
Ritual (80 min) + Hot Stone Elixir.

ZEN DETOX RECOVERY (3 H)
Facial Purificante Oxígeno + Terapia de Tejido Profundo + 
Renovación de Reflexología.
Oxygen Purifying Facial + Deep Tissue Therapy + Reflexology 
Renewal.

FULL DAY ZENTROPIA BLISS (5 H 30 MIN)
Facial & Corporal Diamond de Alta Costura + Aromaterapia 
Noble + Manicura & Pedicura Premium + 2 Complementos 
Exclusivos + Almuerzo Saludable Incluido.
Haute-Couture Diamond Facial & Body + Noble Aromatherapy + 
Premium Manicure & Pedicure + 2 Exclusive Add-ons + Fine 
Healthy Lunch Included.

Holistic Packages
VIAJES DISEÑADOS PARA TI 

JOURNEYS DESIGNED FOR YOU

Paquetes Holisticos



Estetica y Belleza
Aesthetics and beauty

TOQUES FINALES DE ARMONÍA
FINAL TOUCHES OF HARMONY

Manicura Spa · Spa Manicure         50 min
Cuidado clasico + esmale · Classic manicure + nail polish
Manicura Semi-Permanente · Semi-Permanent Manicure   60 min
Gel de larga duracion · Long-lasting gel polish
Pedicura Spa · Spa Pedicure      60 min
Exfoliacion + masaje + esmalte · Exfoliation + massage + nail polish
Pedicura Semi-Permanente · Semi-Permanent Pedicure   60 min
Acabado en gel · Gel finish
Retirada de Esmalte Permanente · 
Removal of Semi-Permanent Polish     15 min

DEPILACIÓN  · WAXING
Piernas, brazos o espanda · Leg waxing, arms or back
Cejas, axilas, labio superiore · Eyebrow, underarm, upper lip
Integral · Full Bikini

Peluqueria bajo reserva · Hair stylist on demand 

Fuera de Horario · After-Hours  +20%
En Habitación · In-Room Massage  +50%

Pregunta en recepción cómo mejorar tu experiencia.
Ask the reception how to enhance your experience.

Circuito de hidroterapia que incluye sauna, baño de vapor, jacuzzi, 
duchas sensoriales, piscina interior y exterior, pileta de agua fría y 
zona de relajación. Disponible en sesiones de 90 o 180 minutos.
Hydrotherapy circuit including sauna, steam bath, jacuzzi, sensory 
showers, indoor and outdoor pools, cold plunge pool, and a 
relaxation area. Available in 90 or 180-minute sessions.

CIRCUITO HIDROTERAPIA · HYDROTHERAPY CIRCUIT



Etiquette
Para disfrutar de su momento en el spa en completa relajación, silencie su teléfono móvil y 

mantenga un tono de voz bajo.

To enjoy your moment in Spa in complete relaxation, please, silence the cell phone ringtone and keep a low 
tone of voice.

TRATAMIENTOS |  TREATMENTS

Con el �n de ofrecerle un servicio personalizado y de máxima excelencia, le esperamos 10 minutos antes de la 
hora reservada.

To experience the full bene�ts of your bespoke treatment, we look forward to welcoming you 10 minutes before your 
scheduled time.

POLÍTICA DE CANCELACIÓN | CANCELLATION POLICY

Es posible cancelar su cita hasta 24 horas antes de la hora reservada sin cargo, si cancela con menos de 24 
horas de antelación de la fecha programada de su reserva, estará sujeto a un cargo del 100% del coste de su 

servicio correspondiente.

It’s possible to cancel the treatmet, with at least a 24-hour notice free of charge, any cancellations with less than 24 hours 
of notice are subject to a cancellation fee amounting to 100% of your scheduled service.

Días y horarios de atención y servicio: 
de lunes a domingo de 11:00 a 19:00

Los horarios pueden estar sujetos a cambios durante la temporada.

Days and opening time: from Monday to Sunday
 from 11:00 a.m to 7:00 p.m. 

Opening hours are subject to change during the season.

Para reservar: recepcion.ibiza@zentropia-spa.com | Ext. Recepción Spa 5620
For booking: recepcion.ibiza@zentropia-spa.com | Ext. Recepción Spa 5620


